Ruokalista KYMENKARTANO

Kotiin toimitettavat lounaat
Viikko 41, 5.10-11.10.2026

MA Kanaleike (L, GL), riisi, currykastike, kasvislisake
Paivansalaatti, Hedelmakiisseli

Tl Kanakeitto (L, GL)
Paivansalaatti, Marjarahka

KE Kananpaistia (L, GL), perunat, kasvislisake
Paivansalaatti, Hedelmajogurtti

TO Kaali-jauhelihapihvi (L), perunat, puolukkahillo,
kasvislisake
Paivansalaatti, Mustikkakiisseli

PE Kanakastike (L, GL), riisi, kasvislisake
Paivansalaatti, Vispipuuro

LA Punajuuri-lihapata (L, GL),
keitetyt perunat, kasvislisake
Pdivansalaatti, Mangorahka

SU Lasagne (L), kasvislisake
Paivansalaatti, Mansikkarahka

Tilaukset numerosta 041 329 7306 ma-pe klo 9-14.

Avoinna joka paiva klo 7.30-14.00 | L= laktoositon
e Aamiainen klo 7.30-9.30 GL = gluteeniton
e Lounas klo 11-14 M = maidoton

Ravintola Kymenkartano
Konsulinkatu 2, 18100 Heinola
Puh. 044 797 2438 / keittid




