Lounaslista 16/26

Ma 13.4

Ti14.4

Ke 15.4

To 16.4

Pe 17.4

SiltakRatu 11, 18100 Heinola
Puh. 050 405 5803]| Reittio

Jurankola.fi

KANA-PAPRIKAKEITTO (L, GL)
SAVUKALASALAATTI & SALAATTIBUFFET
LIHAMUREKE (L, GL)

PAAHDETUT PERUNAT (L, GL), HOYRYTETYT KASVIKSET (L, GL)

RIBOLITA- ITALIALAINEN KASVISKEITTO (L, GL)
MOZZARELLASALAATTI (L, GL) & SALAATTIBUFFET
JUUSTOKUORRUTETTUA UUNIMAKKARAA (L, GL)
PERUNAMUUSI (L, GL), HUNAJA JUUREKSET (L, GL)

PINAATTIKEITTO (L, GL)
HEDELMAINEN KINKKU-PASTASALAATTI (L) & SALAATTIBUFFET
PAISTETUT MUIKUT (L), TILLI-KERMAVIILIKASTIKE (L, GL)
PERUNAMUUSI (L, GL), KASVISPAISTOS (L, GL)

KERMAINEN KALAKEITTO (L, GL)
CAESARSALAATTI (L, SAATAVILLA MYOS GL) & SALAATTIBUFFET
MARY ME CHIKEN- TOMAATTINEN KANAPATA (L, GL)
HOYRYTETTY RIISI (L, GL), PAAHDETTUA PARSAKAALIA (L, GL)

TOMAATTINEN VUOHENJUUSTOKEITTO (L, GL)
VARIKAS JA RAIKAS SALAATTIBUFFET
AURAJUUSTO POSSUA (L, GL) & BROILERIN NUIJAT (L, GL)
ROSTIPERUNAT (L, GL), RATATOUILE (L, GL) (L, GL)

. Lounas 13,70 €
T TV e Lounas, eldkeldiset 12,50 €
Rlo 08.00-14:30 Keittolounas 11,50 €
Salaattilounas 10,50 €
Lounas Rlo 11-14 Lounas, lapset 6-12u 8,50 €
Lounas, lapset 1-5 v 1€/iRavuosi

L = laktoositon, GL = gluteeniton, VEG= vegaaninen, M = maidoton

Huom.! Piddmme oikeuden ruokalistan muutoksiin. Tarkemmat tiedot elintarvikkeista
ja niiden sisdltdmistd allergeeneista saa tarvittaessa henkilokunnalta.
Kdytdmme suomalaista naudan- ja sianlihaa seRa siipikarjanlihaa.



