
PÄIVITTÄISEN PUHTAUDEN HOITO arviointi  Pvm._____________________ 
  

Tehtävä   Ei ole 
tehnyt   

On 
tutustunut   

On tehnyt 
ohjatusti   

Tehnyt 
itsenäisesti   

Kohtaa asukkaat arvostavasti ja tasa-arvoisesti 
sekä noudattaa vaitiolovelvollisuutta 

    

On tutustunut asukkaan hoitosuunnitelmaan ja 
tietää mitä tämän päivittäiseen hygienian- ja 
puhtaudenhoitoon kuuluu.  

        

On havainnut asukkaan päivittäisen hygienian 
hoidon tarpeen ja reagoinut siihen   

                

On toiminut aseptisesti ja hygieenisesti         

On toiminut työ- sekä asukasturvallisuus sekä 
ergonomia huomioiden  
(lattian liukkaus, veden lämpötilat, asukkaan 
siirtyminen turvallisesti, asennot)  

        

On kohdellut asukasta arvostavasti intimiteetti 
huomioiden (ovet kiinni)  

        

On suojautunut asianmukaisesti          

On huomioinut asukkaan vaatteiden vaihdon 
tarpeet  

        

On valmistellut tarvikkeet ja apuvälineet 
työtehtävän mukaisesti mm.  
(pesuaineiden ja pesuvälineiden valinta, puhtaat 
vaatteet)  

            

On ohjannut ja avustanut asukasta päivittäisissä 
puhtauden hoitoon liittyvissä asioissa  
(kainaloiden ja kasvojen pesu, käsien pesu, 
alapesut WC-käynnillä) 

        

On avustanut ja ohjannut hampaiden ja 
proteesien pesua asianmukaisilla tuotteilla ja 
välineillä 

    

On käyttänyt selkokieltä ohjatessaan 
avustaessaan (sanat, kosketus, eleet)  

            

On huomioinut asukkaan oman toimintakyvyn 
puhtauden hoidossa  

        

On kannustanut asukasta omatoimisuuteen               

On kertonut hoitohenkilökunnalle  

puhtaudenhoidossa tekemistään 
havainnoista tarvittaessa   

            

 
 

______________________________________ ________________________________________ 

Allekirjoitus ja nimenselvennys  Allekirjoitus ja nimenselvennys 


