
PUKEMISESSA AVUSTAMINEN Arviointi   Pvm.______________________ 
 

Tehtävä  Ei ole 
tehnyt  

On 
tutustunut  

On tehnyt 
ohjatusti  

Tehnyt 
itsenäisesti  

Kohtaa asukkaat arvostavasti ja tasa-arvoisesti     

On tutustunut työpaikan turvallisuussuunnitelmaan     

On valmistellut pukeutumista sisätiloissa ja ulos 
lähtiessä 

    

On kuunnellut asukkaan toiveita sekä toteuttanut 
niitä mahdollisuuksien mukaan 

    

On avustanut pukeutumiseen vastahakoisesti 
suhtautuvaa asukasta onnistuneesti 

    

On avustanut asukasta pukeutumisessa turvallisesti 
(tukeminen tarvittaessa, sanallisesti ohjaaminen, 
turvalliset otteet) 

            

On huomioinut toiminnassaan asukkaan  
rajoitteet ja voimavarat sekä arvioinut tuen tarvetta 
(miten paljon asukas tarvitsee tukea, turvallista 
liikkumista tukevien vaatteiden valinta) 

            

Tukisukkien pukeminen              

Lonkkahousujen pukemien     

Sisäkengät/liukuestesukat     

Omatoimiseen pukeutumiseen kannustaminen     

On huomioinut asukkaan intimiteettisuojan     

On käyttänyt vuorovaikutuksessa selkokieltä 
ja puhetta tukevia kommunikointikeinoja 
(sanoittaminen, eleet, kosketus, ystävällisyys)  

            

Vaatepuutteista raportoiminen eteenpäin  
    

Asukkaan ergonomia  
(asukkaan oikeat asennot rajoitteet huomioiden)  

            

Työturvallisuus asukkaan pukemisessa  
(oma ergonomia, tilanteiden ennakoiminen)  

            

Asukasturvallisuus pukemisessa 
(kaatumisvaara, ennakoiminen) 

           

 

______________________________________ ________________________________________ 

Allekirjoitus ja nimenselvennys  Allekirjoitus ja nimenselvennys 

 
 


